
FSA de salud
¿Por qué debería elegir una cuenta de gastos flexibles de salud?

Una cuenta de gastos flexibles (Flexible Spending Account, FSA) de salud es un beneficio que le 

permite elegir cuánto de su cheque de pago desea reservar, antes de que se retiren los impuestos, 

para gastos de salud. Esto le ahorra dinero al reducir su ingreso imponible.

Fondos en el día 1

Programe esa cirugía, compre esos anteojos o finalmente consiga esos aparatos dentales. 

Todos los fondos de la FSA están disponibles para gastarlos de inmediato. Use su tarjeta de 

débito de beneficios en el punto de compra.

Descuento

Piense en la cuenta como un descuento en los gastos de salud en tiendas como Amazon, 

Target, CVS, Walmart, Walgreens y más. Los dólares que contribuye son tomados de su cheque 

de pago antes de impuestos, lo que significa que una compra de $100 le costaría más de $130 

sin una FSA de salud.*

Planifique a futuro

Piense en el dinero que destinó a gastos de salud el año pasado. Planifique a futuro y reserve 

esos fondos en una FSA de salud y ahorre el 30%.*

*Basado en una categoría impositiva del 30 %.

Dato rápido

¿No sabe cuánto elegir? Determine cuánto 

destinó a gastos de salud el año pasado y 

estime la cantidad que gastará este año 

usando nuestra lista de gastos elegibles. 

Cualquier fondo que contribuya a la FSA de 

Salud debe ser gastado al final del año del 

plan.

¿Qué cubre?

Hay miles de artículos elegibles, que incluyen:

• Copagos y coaseguros

• Visitas al médico y cirugías

• Medicamentos de venta libre (primeros auxilios, 

alergia, asma, resfriado/gripe, acidez estomacal, etc.)

• Medicamentos con recetaa

• Clases de parto y método Lamaze

• Gastos dentales y de ortodoncia

• Armazones, lentes de contacto, gafas de sol 

graduadas, etc.

¿Puedo inscribirme?

Sí, siempre y cuando usted o su cónyuge no estén activamente inscritos y contribuyan en una cuenta 

de ahorros de salud (Health Savings Account, HSA).
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