
FSA limitada
¿Por qué debería elegir una cuenta de gastos flexibles (Flexible Spending

Account, FSA) limitada?

Una cuenta de gastos flexibles (Flexible Spending Account, FSA) limitada es un beneficio que le permite 

elegir cuánto de su cheque de pago le gustaría reservar, antes de impuestos, para gastos calificados 

odontológicos, de visión y de atención preventiva. Se combina bien con una cuenta de ahorros de 

salud (Health Savings Account, HSA). Este plan ofrece acceso instantáneo a los fondos para los gastos 

en los que incurra durante todo el año. Y le ahorra dinero al reducir su ingreso imponible.

Fondos en el día 1

Todo el dinero de su FSA está disponible desde el primer día del año del plan. Por ejemplo, si  

elige contribuir $1,200 a su FSA de salud, sus contribuciones se deducirán de manera uniforme 

en todos sus cheques de pago del año, pero tendrá acceso al total de $1,200 ¡desde el día 1! 

Podrá utilizar sus fondos para los gastos en que incurra usted, su cónyuge o los dependientes 

elegibles.

Descuento

Piense en la cuenta como un descuento en los gastos de salud en tiendas como Amazon, 

Target, CVS, Walmart, Walgreens y más. Los dólares que contribuye son tomados de su cheque 

de pago antes de impuestos, lo que significa que una compra de $100 le costaría más de $130 

sin una FSA limitada.*

Planifique a futuro

Piense en el dinero que destinó a gastos de salud el año pasado. Planifique a futuro y reserve 

esos fondos en una FSA limitada y ahorre el 30 %.*

*Basado en una categoría impositiva del 30 %.

¿Puedo inscribirme?

La FSA limitada se combina muy bien con una cuenta de ahorro de salud (Health Savings

Account, HSA). Sin embargo, una FSA limitada no puede acompañarse con una cuenta de 

gastos flexibles (FSA) de salud. Combinar estos planes le permite gastar los dólares de su FSA 

limitada en gastos elegibles, mientras ahorra o invierte los dólares de su HSA.

¿Qué cubre?

Hay miles de artículos elegibles, que incluyen:

• Visitas y gastos del consultorio dental y de

ortodoncia

• Implantes dentales, coronas, dentaduras

postizas y puentes

• Visitas y gastos de oftalmólogo y optometrista

• Gafas, lentes de contacto, gafas de sol graduadas, soluciones y gotas

• Cirugía ocular con láser

Dato rápido

¿No sabe cuánto elegir? Determine cuánto 

destinó a gastos dentales y de visión el año 

pasado y estime la cantidad que gastará este 

año. Cualquier fondo que contribuya a la FSA 

limitada debe ser gastado al final del año del 

plan.
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